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DDO & I 

Translation in Hindi 

fodykaxrk laca/kh HksnHkko v/;kns”k vkSj eSa 

;g y?kqi= leku volj dfe”ku ds }kjk rS;kj fd;k x;k gSA ;g fodykaxrk HksnHkko 

v/;kns”k ds vUrZxr yksxksa ds vf/kdkjksa ds ckjs esa lkekU; tkudkjh nsrk gS A leku volj 

vk;ksx us ,d dq”ky izcU/ku vH;kl J`a[kyk rS;kj fd;k gS ftlesa fodykaxrk HksnHkko 

v/;kns”k vkSj jkstxkj ij dk;Z iz.kkyh ds lafgrk ls lacaf/kr lwpuk ds y?kqi= “kkfey gSA 

lacaf/kr laLFkkvksa dks bl fo’k; ij lykg nsus ds fy, /kU;okn nsrk gS A  

vfrfjDr tkudkjh ds fy, laidZ djsa% 

Equal Opportunities Commission 
16/F., 41 Heung Yip Road,Wong Chuk Hang, 
Hong Kong
Tel: 2511-8211  
osclkbZV http://www.eoc.org.hk 

Q: fodykaxrk HksnHkko v/;kns”k ¼DDO½ D;k gS\

A: ;g ,d ,slk dkuwu gS ftldk fuekZ.k ,sls O;fDr dks ftls fodykaxrk gS mls mRihM+u

vkSj fuUnk ls cpkus ds fy, fd;k x;k gSA  

Q: DDO ds vuqlkj fodykaxrk D;k gS\

A: DDO ds vUrZxr fodykaxrk dk vFkZ] fdlh O;fDr dh ekufld ;k “kkjhfjd fØ;kvksa

dk iwjk ;k vkaf”kd {k;] “kjhj ds vax dk dqy ;k vkaf”kd gkfu] chekjh ;k jksx mRiUu djus 

okys thok.kqvksa dh mifLFkfr ¼tSls fd HIV½] fdlh O;fDr ds “kjhj dk ,d Hkkx dk Bhd

izdkj u pyuk ;k dksbZ vax dk vPNh rjg ls fodkl u gksuk ;k foxM tkuk] dksbZ [kjkch ;k 

chekjh tks fdlh O;fDr ds okLrfodrk cks/k djus dh {kerk vkSj euksHkkoksa izHkkfor djrk 

gks] ;k fo{kqC/k O;ogkj ;k lh[kus esa dfBukb;ka iSnk djrk gksA ,slh fodykaxrk ds vykok 

foxr ds fodykaxrk tks vc ugha gS ;k ,slh fodykaxrk tks Hkfo’; esa gks ldrh gS ;k tks 

O;fDr ij vkjksfir gks oks lc “kkfey gksrk gSA 

Q: vxj eq>s fodykaxrk gS rks D;k eSa DDO ds vUrZxr lajf{kr gwwWA

A: ;g dkuwu fodykaxrk ds vk/kkj Ikj fdlh Hkh O;fDr dks HksnHkko ls cpkrk gSA vxj

vkidks fodykaxrk gS] rks vki dks fuf”pr :Ik ls DDO ds vUrZxr laj{k.k fey tkrk gSA

vxj vkidks fodykaxrk ugha gS Hkh rks vki dks dkuwu ds vUrZxr laj{k.k fey tkrk gSS] ;fn% 

* vkidk lkFkh@lacU/kh esa fodykaxrk gS vkSj mlds lkFk vkidh lalxZ dh otg ls vki
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ij HksnHkko fd;k tkrk gSA lkFkh@laca/kh ds vUrxZr vkidk ifr@iRuh] fj”rsnkj] vkidk 

ns[kHkky djus okyk O;fDr] vkids lkFk jgus okyk O;fDr ;k vkidk O;kikj] [ksy ;k 

foJke dk lkFkh iM+rs gSaaA   

* vki ij fodykaxrk dk vkjksi yx tkrk gS] vkSj blds dkj.k vki ls HksnHkko fd;k tkrk 

gSA 

* ,slk fo”okl fd;k tkrk gS] fd vkus okys fnuksa esa vki dks dksbZ fodykaxrk gks ldrh gS 

vkSj vkils bl dkj.k gh HksnHkko fd;k tk ldrk gSA 

  

Q: HksnHkko D;k gS\ 

A: HksnHkko nks rjg ds gksrs gSa — izR;{k HksnHkko vkSj vizR;{k HksnHkko A 
 

izR;{k HksnHkko rc gksrk gS tc fdlh O;fDr ftUgs fodykaxrk gS mlds lkFk fodykaxrk ds 

vk/kkj ij fodykaxrk ds foukds O;fDr dh rqyuk esa de fgrdkjh O;ogkj fd;k tkrk gSa A  

 

vizR;{k HksnHkko ml le; gksrk gS tc dksbZ ,d “krZ ;k t:jr tks rdZlaxr u gks gjsd 

ij ykxw gksrk gSa] ysfdu O;ogkj esa ;g mu O;fDr ftUgs fodykaxrk gS mUgs cqjh rjg izHkkfor 

djrh gSA 

 

Q: mRihM+u D;k gSa\ 

A: fdlh O;fDr ds fodykaxrk ds vk/kkj ij muij fdlh Hkh izdkj dk vfiz; O;ogkj tks 

le>nkjhls fcpkj dj ldrs gS fd ml O;fDr dks nq%[knkbZ] viekutud ;k Mjkouk yx 

ldrk gS A mnkgj.k ds fy, fdlh O;fDr dh fodykaxrk ij Hkís fVIif.k;ka ;k xans etkd 

djuk vkfnA DDO ds vUrZxr dksbZ Hkh O;fDr ftUgs fodykaxrk gS mu ds fo:) mRihM+u 

djuk xSj dkuwuh gSA 

 

Q: fuUnk djuk D;k gS\ 

A: ;g lkoZtfud :Ik esa fd, tkus okys ,d ,slh fØ ;k gS tks mu O;fDr ftUgs fodykaxrk 

gS dk Hkík etkd] xaHkhj ?k`.kk] vkSj vieku djus ds fy, mdlkrk gSA mnkgj.k ds fy, vxj 

dksbZ O;fDr lkoZtfud :Ik esa Hkk’k.k ns fd mu O;fDr ftUgs fodykaxrk gS oks lekt esa O;FkZ 

vkSj ,d cks> gS rks blls fuUnk c<+ ldrk gSA ,sls yksxks dks ftUgs fodykaxrk gS mu ds fo:) 

mdlkuk DDO ds vUrZxr voS/kkfud gS A 

 

Q: D;k gkaxdkax ds lHkh jkstxkjnkrkvksasa ij DDO ykxw gksrk gS\ 

A: gkaxdkax ds lHkh jkstxkjnkrkvksasa ij DDO ykxw gksrk gS] flok; mudsa ftuds deZpkjh 

iqjh rjg ;k eq[;r% gkaxdkax ls ckgj dke djrs gSaA 

  

Q: vxj eq>s fodykaxrk gS rks dkuwu ds vUrZxr eq>s fdl rjg laj{k.k fey ldrk gS\ 

A: dkuwu ds vUrxZr vkidks fuEu {ks=ksa esa HksnHkko] mRihM+u vkSj fuUnk ls laj{k.k feyrk 

gS% 
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* jkstxkj ¼lk>snkjh] VªsM ;wfu;u lnL;rk] O;kolkf;d izf”k{k.k] bR;kfn½ 

* f”k{kk  

* ifjljksa dk izca/ku rFkk fuiVku
1
 

*  OkLrqvksa] lqfo/kkvksa] ;k lsokvksa dk izko/kku 

* cSfjLVlZ dh rjg iSzfDVl djuk
2
  

*  Dycksa vkSj [ksydqn dh fØ ;k;s  

 

;g laj{k.k lkFkh@laca/kh ij Hkh ykxq gksrk gSA   

  

Q: vxj eq>s fodykaxrk gS rks D;k dksbZ jkstxkj nkrk eq>s ukSdjh ls gVkus ;k ukSdjh nsus 

ls budkj dj ldrk gS\  

A: fodykaxrk ds vk/kkj ij fdlh ukSdjh ds vkosnd ds lkFk ;k fdlh deZpkjh ds lkFk 

HksnHkko djuk jkstxkjnkrk ds fy, voS/kkfud gksxkA gkykafd dqN ifjfLFkfr;ksa esa 

jkstxkjnkrk ;g mYys[k dj ldrk gS fd dksbZ dke ds fy, dqN fo”ks’k fodykaxrk ds O;fDr 

vkosnu u ns D;qafd %  

 

(1) ,slk O;fDr fdlh fo”ks’k ukSdjh ds vUrfuZfgr t:jrksa dks iwjk djus esa vleFkZ gksxkA 

mnkgj.k ds fy, dksbZ Hkh jkstxkjnkrk ;g mYys[k dj ldrk gS fd Oghy ps;j iz;ksx djus 

okyk O;fDr O;k;ke”kkyk izf”k{kd dh ukSdjh ds fy, vkosnu u ns D; qafd oagk dh ,d eq[; 

t:jr ;g gS fd mls “kkjhfjd :Ik ls pqLr nq:Lr vkSj LQqfrZeku gksuk gksxk ftlls fd oks 

yksxksa dks O;k;ke”kkyk ds midj.kksa ds bLrseky ds ckjs esa crk lds vkSj mudh dk;Z iz.kkyh 

le>k ldsA  

 

(2) fdlh ukSdjh ds fy, fodykaxrk u gksuk ,d okLrfod O;kolkf;d ;ksX;rk gSA mnkgj.k 

ds fy, fdlh ukSdjh esa “kkjhfjd cukoV ds dkj.k ;k ukVdh; izn”kZuksa esa okLrfodrk ds 

izn”kZu ds fy, fodykaxrk u gksuk vfuok;Z gksrk gS A ,slh fLFkfr esa vxj fdlh ukVdh; 

izn”kZu ds fy, vPNh n`’Vhokyk O;fDr fd t:jr gks rks dksbZ vkneh tks Hkyh izdkj ns[k 

ugha ldrk gS mls ukSdjh u nstk ldrh gSA  

 

Q: fdlh Hkh ukSdjh ds vUrfuZfgr t:jr D;k gS\  

A: fdlh Hkh ukSdjh ds fy, vUrfuZfgr t:jrs ,ssls gksrs gS tks ukSdjh ds y{;ksa dks iwjk djus 

ds fy, egRoiw.kZ gksrs gSA ,sls yksx ftuesa fodykaxrk jgrh gS mudh lUnHkZ esa ;g /;ku j[kuh 

gksxh fd ukSdjh ds fy, viuk, x, i)fr;ksa vkSj ukSdjh ds y{;ksa ds chp my>u u gks A 

ukSdjh ds fy, viuk, x, i)fr;ksa ukSdjh ds vUrfuZfgr t:jr ugha gSA bl ckr dks fuf”pr 

djus ds fy, fd D;k mu O;fDr] ftUgs fodykaxrk gS] fdlh ukSdjh ;k in dh vkUrfjd 

t:jrs iwjh dj ldrk gS ;k ughaa] fdlh Hkh jkstxkj nkrk dks fuEu ckrks dks /;ku esa j[kuk 

gksxkA  

                                                 
1
 ifjljksa dks ,sls LFkkuksa ds :Ik esa ekik tkrk gS tgkW lkoZtfud yksx tk ldrs gS 

2
 fdlh I;wfiyst vkSj izf”k{k.k dk dksbZ izLrko tks cSfjLVlZ dks fn;k tkrk gS 
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* fdlh Hkh O;fDr dk fiNyk izf”k{k.k] ;ksX;rk vkSj vuqHko tks fo”ks’k izdkj ds jkstxkj ls 

lacaf/kr gS  

* fdlh dk;Zjr deZpkjh ds lanHkZ esa mlds dk;Z iznZ”ku] vkSj 

* vU; lacaf/kr dkjd rRo 

 

mnkgj.k ds fy,] fdlh forj.k dkenkj dks ftls 50kg oLrq mBkus dh t:jr gS] mlds fy, 

50kg mBkus dh {kerk ukSdjh ds vUrfuZfgr t:jr gSA “kkjhfjd :Ik ls l{ke gksuk ;k fcuk 

fdlh chekjh ds jguk bl ukSdjh ds fy, vUrfuZfgr t:jr ugha gks ldrhA  

 

¼foLr`r tkudkjh ds fy, d`Ik;k bZvkslh }kjk izdkf”kr dq”ky izcU/ku vH;kl J`a[kyk ns[ksa½   

 
Q: D;k dksbZ “kSf{kd laLFkk ;k lsok iznkrk eq>s fodykaxrk ds vk/kkj ij lqfo/kkvksa ;k lsokvksa 

iznku djus ls budkj dj ldrk gS\ 

 

A: lsok iznkrk ds fy, fodykaxrk ds vk/kkj ij lqfo/kkvksa ;k lsokvksa iznku djus ls budkj 

djuk xSjdkuwuh gksrk gS A fdlh “kSf{kd laLFkk ds }kjk fodykaxrk ds vk/kkj ij fdlhdks 

Hkrh Zu djuk ;k fdlh Nk= dk fu’dkflr djuk xSjdkuwuh gksrk gS A 

 

fQj Hkh] vxj dksbZ Nk=] viuh fodykaxrk dh otg ls] fdlh “kSf{kd laLFkk }kjk fu/kkZfjr 

mfpr t:jrksa dks iwjk dj ugha ikrk gS rks og f”k{k.k laLFkk] ml Nk= dks izos”k fnykus ls 

euk dj ldrh gSA  

 

Q: D;k DDO ljdkj }kjk fd, x, HkrhZ vH;klksa vkSj iznku fd, x, fofHkUu lqfo/kkvksa ;k 

lsokvksa ds fy, laj{k.k iznku djrk gS\  

A: fdlh Hkh jkstxkjnkrk ds fy, ;g voS/kkfud gksxk fd oks HkrhZ vH;klksa esa HksnHkko djsa 

vkSj ;g ljdkj }kjk fd, x, vH;klksa vkSj ukSdfj;ksa ij Hkh ykxw gksrk gSA ;g ljdkj ds 

fy, voS/kkfud gksxk vxj og vius dk;ksZa ;k vf/kdkjksa ds ikyu ds nkSjku fdlh O;fDr ftUgs 

fodykaxrk gS ds lkFk HksnHkko djsa] flok; ml dk;Z esa tks fd fdlh vizokl dkuwu ls lacaf/kr 

gS] tks gkaxdkax esa vkxeu vkSj izLFkku ls lacaf/kr gS] ;k dksbZ ,slk dk;Z tks fdlh orZeku 

oS/kkfud izko/kku dh t:jrksa ds vuqlkj fd;k tkrk gSA  

 

Q: vxj eq>s dksbZ laØ ked chekjh gks xbZ gks rks D;k dksbZ jkstxkjnkrk eq>s ukSdjh ls fudky 

ns ldrk gS\ 

A: lkoZtfud LokLF; ds fy, leqfpr :i ls t:jh gks rks vxj fdlh deZpkjh dks 

laØ kedchekjh yxs rks ml ij HksnHkko djuk voS/kkfud ugha gSA DDO ds vUrZxr Þ laØ ked 

chekfj;ksaß dk vFkZ os chekfj;kW gS ftUgs jksx voyksdu ¼DokaVsUVkbu½ vkSj jksx fuokj.k v/;kns”k 

ds izFke vuqlwph esa “kkfey fd;k x;k gS ¼mnkgj.k ds fy, {k; jksx vkSj vkSj ok;jy 

gsikVkbZfVl½ ;k dksbZ ,slh laØ ked chekjh ftls fd ljdkjh xtV esa ljdkjh LokLF; 
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funs”kd }kjk mfYyf[kr fd;k x;k gSA  

  

Q: D;k fdlh fuf”pr izdkj dh fodykaxrk okys O;fDr dksgh oLrqvksa] lsokvksa ;k 

lqfo/kkvks] ;k voljksa dks nsuk oS/kkfud gS\  

A: mu O;fDrvksa ftUgs fodykaxrk gS vkSj mUgs ftUgs ugh gS ds chp leku volj iznku djus 

ds fy, MhMhvks dks ykxq fd;k x;k FkkA vxj mu O;fDrvksa ftUgs fodykaxrk gS dks oLrqvksa] 

lsokvksa ;k lqfo/kkvks] ;k voljksa ns ftlls fd mudh fo”ks’k t:jrs iwjh dh tk lds tks 

jkstxkj] f”k{kk] Dycks ;k [ksydwn] ;k ifjljksa ds izko/kku] oLrqvksa] lsokvks ;k lqfo/kkvks ls gS ;k 

fQj mUgs Lora= :Ik esa viuh izfrHkkvksa dk fodkl djus esa enn djas rks ;g xSj dkuwuh ugha 

gS A  

Q: vxj esjs lkFk HksnHkko fd;k tk, rks eS D;k d:a\ 

A: vki buesa ls dksbZ ,d ;k T;knk dk;ksaZ dks dj ldrs gS: 

* vxj f”kdk;r ukSdjh ls lacaf/kr gS rks vki vius O;olk; laxBu ds izca/kd oxZ ls 

f”kdk;r ntZ djk ldrs gS ;k vius deZpkjh laxBu ;k ;wfu;u ls lgk;rk ys ldrs gS 

A 

* vxj f”kdk;r oLrqvksa lsokvksa] lqfo/kkvksa ;k fdlh “kSf{kd laLFkk ls lacaf/kr gS rks vki lsok 

iznkrk ls f”kdk;r dj ldrs gS ;k lsok lq/kkj ds fy, vuqjks/k dj ldrs gS  A 

* lkFk gh vki leku volj dfe”ku (bZvkslh) eas f”kdk;r ntZ djk ldrs gSaA  

* viuk eqdnek U;k;ky; eas ntZ djk ldrs gSA  

 

vkids lkFk ?kVh ?kVukvksa vkids fnekx esa rktk jgrs gh vfHkys[k dhft, rkfd Hkfc’; esa 

vxj vki f”kdk;r ntZ djkuk pkgs rks bu o`rkUrksa dks ;kn dj ldrs gSa A vxj vki dks 

fdlh us Hkyk&cqjk dgds HksnHkko fd;k gS rks vki t:j ls gjsd “kCn dks vfHkys[k 

dhft,A ;g fo”ks’k :Ik esa ml oDr vko”;d gS tc vkidks ,slk yxs fd lkoZtfud :Ik 

esa vkidk fuUnk gqvk gSSA 

 

Q: vxj eq>s HksnHkko fd eglql gks rks D;k f”kdk;r ntZ djkus ds fy, le; lhek gksxh\ 

A: vxj vki bZvkslh esa f”kdk;r ntZ djkuk pkgrs gks rks vkidks ?kVuk ds 12 eghuks ds 

Hkhrj ,slk djuk gksxkA vxj vki dkuwuh dk;Zokfg;ksa dks ftyk U;k;ky; esa ys tkuk pkgrs 

gS rks] vkidks ?kVuk ds 24 eghuksa ds Hkhrj ,slk djus dh t:jr gSA 

  

Q: bZvkslh fdl izdkj fdlh fookndh lqyg djrk gS\ 

A: dkuwu ds izko/kku ds vUrxZr bZvkslhdks t:jh gksrk gS og f”kdk;rdrkZ vkSj fci{kh fcp 

lqyg ds }kjk le>kSrk djkus dh iz;kl djsaA lqyg ,d LosfPNd izd`;k gS tgka is nksukas i{kksa 

lqygdrkZ] tks bZvkslh ds deZpkjh gks] ds ek/;e ls le>kSrk djrs gS A lqyg ds oDr 

lqygdrkZ fdlh Hkh i{k ds odkyr ugha djrk gS vkSj fUk"i{k dk;Z lg;ksxh ds :Ik esa dk;Z 

djrk gS A lqygdrkZ nksuks i{kksadh bl izdkj lgk;rk djrk gS fd os mu eqn~nksa dh tkap 
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djsa tks f”kdk;r dk dkj.k cuh] le>kSrs ds fcUnq igpkusa vkSj bl fookn dks lqy>kus ds 

fy, fdlh lqyg ds fy, ckrphr djsA vxj le>kSrk gqvk rks lqyg ds urhts is fyf[kr 

#i esa nksukas i{kksa }kjk gLrk{kj djuh pkfg, A fu.kZ; le>kSrk bdjkjukek ds leku gksrs gS 

vkSj dkuwuh rkSj ij ekU; gksrs gS+saA le>kSrs vyx fdLe ds gksrss gSa vkSj vkSj muesa {kek&;kpuk] 

foÙkh; {kfriwfrZ] leku volj uhfr;ksa dks ykxw djkus vkfn dk izko/kku gks ldrk gS A bZvkslh 

f”kdk;rdrkZ vkSj fci{kh ds fcp vPNs rjhds ls lqyg djkus dh iz;kl djrk gS A  

  

Q: vxj lqyg vlQy gks tk, rks bZvkslh gekjs fy, D;k dj ldrk gS\  

A: vxj lqyg }kjk f”kdk;r dh lwyg u gks ik, rks vnkyr tkus ds fy, dkuwuh lgk;rk 

ds fy, vki bZvkslh esa vuqjks/k dj ldrs gSaA lgk;rk dk;ksZ ds vUrZxr dkuwuh lykg nsuk] 

bZvkslh ds odhyksa }kjk izfrfUkf/kRo djuk] ckgj ds odhyksa }kjk dkuwuh izfrfuf/kRo djkuk ;k 

fdlh Hkh :Ik esa ,slh lgk;rk ftls bZvkslh mfpr le>s iMrk gSA bZvksLkh dh ,d lfefr 

lHkh izdkj ds vkosnuksa ij fopkj djrk gSA 

 
Q: vxj eSa ihfM+r i{k ugha gwW rks D;k eSa f”kdk;r ntZ djk ldrk gwW? 
A: gkW dkuwu ds vuqlkj dksbZ Hkh f”kdk;r fdlh ihfM+r O;fDr ds tfj;s ;k ,d izfrfuf/k 

f”kdk;r }kjk tkjh dh tk ldrh gSA ,d izfrfuf/k f”kdk;rdrkZ dks ;g izekf.kr gksxk fd 

mldks ihfM+r O;fDr ftUgs fodykaxrk gS dh vksj ls izkf/kdj.k izkIr gSA vxj vkidks vf/kdkj 

ugha fn;k x;k gS rks Hkh vki bZvkslh dks vius f”kdk;r dh [kcj ns ldrs gSA  

 

Q: vxj fdlh dh xokg gksus ls ;k dksbZ fe= ;k lgdehZ ftlus f”kdk;r ntZ dh gks mudks 

tkudkjh nsusls eq>ij HksnHkko fd;k tk, rks D;k bZvkslh esjk lg;ksx djsxk\ 

   gk¡ A vxj vkids lkFk ,slk gks rks ;g ÞihfM+r cuk;k tkusß tSlk gS tks DDO ds 

vUrZxr ,d izdkj dk xSjdkuwuh HksnHkko gS A bl voLFkk esa vki dkuwu ds vUrZxr 

lajf{kr gSS vkSj vki dks rqjUr vius f”kdk;r ns[k jgs vius dk;kZy; dh vf/kÑ r] 

deZpkjh izfrfuf/k] ofdy ;k bZvkslh dks vkids }kjk pqus x;s jkLrs ds vuqlkj rqjUr 

tkudkjh nsuk gksxkA   

Q: vxj eSa dksbZ f”kdk;r ntZ djkuk pkgw¡] rks dkSulh tkudkfj;k¡ nsuh gksxh\ 

A: vkidks f”kdk;r fyf[kr #i esa ntZ djkuk gksxk vkSj fuEu lwpuk izLrqr djuk gksxk& 

& rkjh[k vkSj C;kSjkA 

& vkidh O;fDrxr tkudkjh ¼uke] laidZ lwpuk] fodykaxrk dh fLFkfr bR;kfn½ 

& mÙkjnkrkvksa ds uke ¼fdlh O;fDr ;k dEiuh dk uke½ vkSj laidZ tkudkjh]  

& HksnHkko] mRihM+u vkSj fiMhr fd, tkus dh nkos dks leFkZu nsus okyh tkudkjh  

& HksnHkko ds dkj.k vki ij iMk dksbZ Hkh HkkoukRed vlj vkSj {kfr ds fooj.k 

& xokgksa ij tkudkjh 

vxj vkidks fyf[kr f”kdk;r dh rS;kjh djus esa dfBukb gks rks bZvkslh ds deZpkjh vkidh 

lgk;rk dj ldrk gSA 

  

Q: dkSulh ifjfLFkfr;ka esa bZvkslh esjs f”kdk;r dh Nkuchu dks cUn dj nsxk\ 
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A: bZvkslh f”kdk;r ij Nkuchu djus ;k fQj bls can djus dk QSlyk rd djsxk tc%  

& DDO ds vUrxZr f”kdk;r xSjdkuwuh u gks rksA  

& ihfM+r O;fDr dks Nkuchu tkjh j[us dh bPNk u gksA 

& ?kVuk ds ?kVs gq, 12 efgus chr pqds gSA  

& bl f”kdk;r dks mfpr :Ik ls ,d izfrfuf/k f”kdk;r ugha ekuk tk ldrk gSA 

& ;g f”kdk;r vksNk] rxa djus ds gsrq ls izLrqr ;k vFkZghu gSA 

 

leku volj dfe”ku 

2008 


